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lundi 5 octobre 2026
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Menus de la semaine
vendredi 9 octobre 2026

\ tribu
Petits Chets

Flats
dav foun

Ablernatives

Betteraves vinaigrette

Concombre a la vinaigrette

Potage de légumes frais T

Céleri rémoulade

Feuilleté fromage

Carbonnara l

Escalope de dinde sauce tomate

Beeuf sauce poivre doux *

Burger de veau sauce poivre

Parmentier végétarien l

(Alentives
&

Carbonnara de la meJA_ Poisson pané sauce tartare A Poisson aux herbes A Steak végétarien A Brandande de poisson A_
Pates Jeunes carottes braisées Brocolis vapeur Blé aux petits légumes Salade
Champignon Riz pilaf Pommes de terre réties
fromage fromage fromage fromage Petit suisse
Fruit de saison Ile flottante Salade de fruits frais Yaourt aromatisé Dés de pommes cuites a la vanillti

Agriculture
biologique

Haute Valeur
Environnementale

protégée

“"‘vn
Alternative aux régime
spécifique

Appellation d'origine

. Fait maison
-
@@ Label rouge

a7
Bleu Blanc Coeur

Produits fermiers

. Recette
végétarienne

Produit local




. Menus de la semaine \

lundi 12 octobre 2026 au vendredi 16 octobre 2026 kY ‘\QU
Head” Petits Chets

o’ Semaine des saveurs : Les couleurs dans l'assiette

Le rouge Le vert Le marron Le orange
Chou rouge aux pommes Haricots verts a la vinaigrette Velouté de champignons * Mais a la vinaigrette Carottes rapées a la vinaigrette
Palette a la provencale Poulet sauce verte Hamburger Curry de pois chiches * Filet de poisson sauce aurore

Boulette vétarienne A

Ratatouille *

Tarte poirreaux A * Fish burger A - Tarte fromage ) '
Purée de petits pois 'r Potatoes Riz jaune Fusilli

Semoule (Petits pois - Pommes de terre) Sauce barbecue Carottes jaunes Potimarron réti
fromage fromage fromage fromage fromage
Fromage blanc coulis de fruits rouges Kiwi Mousse au chocolat Banane Gateau a l'orange
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